
Classe delle Lauree nelle Professioni sanitarie Tecniche L/SNT/3 09/03/2018 

Il DIETISTA  
 

è il professionista sanitario competente per 
tutte le attività finalizzate alla CORRETTA 
applicazione dell’ALIMENTAZIONE e della 
NUTRIZIONE, compresi gli aspetti educativi       
            DM 744/1994 
  

CHE COSA FA IL DIETISTA?          
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- Valuta lo STATO 
NUTRIZIONALE dei 
pazienti  

- Elabora PIANI 
DIETETICI 
PERSONALIZZATI per 
pazienti, in team 
multidisciplinare 

IL DIETISTA  
IN AMBITO CLINICO 
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Mal 
nutrizione 

diabete 

Malattie 
renali 

Disturbi del 
comportamento 

alimentare 

Allergie e 
intolleranze 

Nutrizione 

artificiale 

obesità 
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IL DIETISTA DI COMUNITA’ 

- Studia ed elabora MENÙ per la RISTORAZIONE COLLETTIVA di 
comunità per soggetti sani e malati 

- Tutela gli aspetti igienico-sanitari nei Servizi di Igiene 
   degli Alimenti e della Nutrizione 
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IL DIETISTA COME EDUCATORE 

- Promuove SANI 
STILI DI VITA e 

corrette abitudini 
alimentari 
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- Realizza interventi di 
EDUCAZIONE ALIMENTARE 

nelle scuole e in 
servizi socio-sanitari 

pubblici e privati 
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 Contatti 

Presidente del Corso di Laurea:  

Prof. Marco Bertolotti 

E-mail: marco.bertolotti@unimore.it 

Direttore dell’Attività Didattica:  

Dott.ssa Silvia Toni 

Tel. 059 205 5365 

E-mail: silvia.toni@unimore.it 

        cdl_dietistica@unimore.it 

Sito web: www.dietistica.unimore.it 
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